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Цель: Создание доброжелательной, праздничной атмосферы в преддверии 

Дня защитника Отечества.  

Задачи: 
Образовательные: Расширять представление детей о государственном 

празднике. 

Развивающие: Развивать основные физические качества дошкольников 

(ловкость, силу, быстроту, выносливость, гибкость); способствовать 

развитию положительных эмоций. 

Воспитательные: Воспитывать у детей чувства патриотизма. 

 

Ход: 

Дети под марш входят в зал. 

Ведущий. Здравствуйте ребятишки, 

Девчонки и мальчишки! 

Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мальчиков и мужчин с Днем 

защитника Отечества. Пожелаем им здоровья, любви, успехов во всех делах 

и гордости за своих детей, которые вас очень любят! 

 

Варя М.: Сегодня день особый  

Для мальчишек и мужчин  



День защитника Отечества  

Знает каждый гражданин  

Вероника В.: Защищать отечество -  

Значит защищать 

Дворик свой отеческий, 

Дочь, жену и мать, 

Место, где работаешь 

Лес, луга, поля, 

Где живешь с охотою, 

Где твоя земля… 

 

Варя К. : С Днем защитника, ребята! 

Будьте сильными всегда. 

Словно бравые солдаты, 

Вы идите сквозь года. 

Пусть вам будет веселее 

С каждым мигом, с каждым днем. 

В мире нет парней смелее, 

Пусть же вам везет во всём. 

 

Ведущий: Сегодня мы, как настоящие солдаты, померяемся силой, 

быстротой, ловкостью, а девочки будут за вас болеть.  

 Группа – Равняйтесь! Смирно! На первый, второй рассчитайтесь! 

Первые номера шаг вперед – раз, два! 

 

Капитан команды Рома: Наша команда 

Команда: «Летчики». 

Капитан: Наш девиз 

Команда: Мы смелые пилоты, мы водим самолеты. 

В небе высоко летаем, небо зорко охраняем! 

Ведущий: Встать в строй! Раз, два! 

 

Ведущий: Вторые номера шаг вперед – раз, два! 

Капитан команды Алеша: Наша команда 

Команда: «Танкисты». 



Капитан: Наш девиз 

Команда: Проходят танки быстро, им рада детвора. 

Прославленным танкистам мы крикнем все «Ура!»».  

 

Ведущий: Так как соревнования у нас самые настоящие, оценивать команды 

будет жюри.  

(Представление жюри: Вязьмина С.В., Власова Т.П., Боровская Т.А..) 

 

Ведущий: Спасибо.Мы начинаем нашу соревновательную программу, но для 

начала проведем разминку. 

 

Спортивная разминка «Нашей армии салют!»  

Наши воины идут: (Все шагают на месте.) 

Раз-два, раз-два! 

В барабаны громко бьют: (Имитируют игру на барабане.) 

Тра-та-та! Тра-та-та! 

В море наши корабли: (Руки в стороны, покачиваются с ноги на ногу.) 

Нынче — здесь, завтра — там! 

Долго плавают в дали (Круговые движения руками.) 

По морям, по волнам! 

Пограничник на посту: («Держат автомат», поворачиваясь вправо, влево.) 

«Кто идёт, кто идёт?» 

Едут танки по мосту:(Делают движения согнутыми руками «моторчик» 

вперед, назад; круговые движения кистями, руки вперед.) 

«Трр-вперёд, трр-вперёд!» 

Над землёю самолёт: (Держат руки в стороны — назад, поворачивают 

туловище вправо-влево.) 

«У-у-у!» 

Разрешён ракетам взлёт: (Приседают на корточки, ладошки сложены перед 

грудью, быстро встают и выкидывают руки вверх.) 

«У- ух, у- ух!» 

Наши пушки точно бьют: («Бокс» — выбрасывают вперед правую, левую 

руки.) 

«Бух, бах!» 

Нашей армии – салют! (Поднимают руки в стороны – вверх.) 

«Ура!» «Ура!» 

 

Ведущий: Начинаем наше соревнования с «Полосы препятствий». 

Посмотрим, какие же наши будущие защитники быстрые и ловкие 

Участникам необходимо кувыркнуться, пробежать по кольцам, пять раз 



пропрыгать на скакалке, сделать круг вокруг кегли на гимнастическом мяче, 

вернуться на место и передать эстфету. 

 

Ведущий: В следующем конкурсе оцениваться не скорость и быстрота, а 

меткость и точность. Победителем будет считаться команда, которая попадет 

мячом в корзину. 

(На полу 2 корзины для каждой команды. На расстоянии 2 м от них 

проводят линию Играющие по очереди стоя на линии бросают мячи. У 

каждого участника по 3 мяча.) 

 

Ведущий :А вот и наши девочки хотят поддержать бравых солдат. А наши 

солдаты пока отдохнут. 

 

Диана Л.: - Я, болея за ребят, так разволновалась, 

На скамейке от волненья еле удержалась. 

Хватит девочки сидеть! 

Не пора ли песню спеть?! 

Выбегают девочки и поют песню «Папа и дочка». 

Ведущий: А, сейчас мы проверим наших капитанов. 

 

Загадки для капитанов. (ответы к загадкам выводятся на слайд) 

1 Ты, как рядовой в пехоте, 

Служишь рядовым в Морфлоте. 

Боцман приказал? Скорее 

Лезь по лесенке на рею. 

И не трусь, не вешай нос! 

Ты в тельняшке! Ты — … 

(Матрос) 

2. Везде, как будто вездеход,  

На гусеницах танк пройдет.  

Ствол орудийный впереди,  

Опасно, враг, не подходи!  

Танк прочной защищен броней  

И сможет встретить бой!  



(Танкист) 

3. Он металлическую птицу  

Поднимет в облака.  

Теперь воздушная граница  

Надежна и крепка! 

(Летчик) 

4. В этой форме темно-синей 

Защищает он страну, 

И в огромной субмарине 

Опускается ко дну. 

Охраняя океан, 

Был в портах десятка стран.  

(Подводник) 

5. Родина дала приказ, 

И он сразу на Кавказ! 

Прыгнул ночью с парашютом —  

ДорогА, порой минута! 

(Десантник) 

6. Давно закончилась война,  

Но след оставила она -  

Бывает, среди грядок  

Закопаны снаряды.  

Заменит робота-машину — 

Сам обезвредит бомбу, мину. 

Совсем не должен ошибаться, 

Чтобы в живых потом остаться. 

(Сапер) 

Ведущий: Наши бойцы не только воюют, но и любят вкусно покушать. 

Команда «Летчики» будут готовить полевой суп. Для его приготовления им 

нужны только овощи. А команда «Танкисты» будут готовить компот из 

фруктов. Здесь командам понадобится быстрота, ловкость и внимание. 

Конкурс «Полевая кухня». 

В общем обруче рассыпаны овощи и фрукты, по очереди участники из обоих 



команд подбегают и берут то, что необходимо им для приготовления супа 

или компота. Бегут к своей команде, то что взяли кладут в кастрюльку 

капитану. 

 

Девочки одевают халаты медсестер 

 

Ведущий. А сейчас соревнование для девочек 

"Перевяжи раненного " 

Соревнуются девочки, потому, что в армии женщины тоже служат в 

медицинских частях. 

Задание - перевязать раненному голову. Отмечается качество перевязки и 

быстрота 

Женский батальон Равняйтесь! Смирно! На первый, второй рассчитайтесь. 

Первые номера соревнуются за команду летчиков, вторые номера за команду 

танкистов. К выполнению задания приступить! 

(Девочка подбегает к мальчику, берет его за руку, выводит на середину зала. 

Мальчик садится на стул. Девочка делает перевязку) 

 

Слышится шум и громкая музыка. 

Ведущий: Что за шум и тарарам? 

Кто-то в гости рвётся к нам. 

Что ж давайте посидим 

Кто же это? Поглядим! 

 

Под музыку вбегает Баба Яга. 

 

Баба Яга:  В чаще леса на опушке  

Я живу в своей избушке. 

Я умею колдовать, 

Лихо на метле летать! 

Вижу здесь полно ребят… 

Что же это? 

Ведущий: Детский сад! 

Баба Яга: Значит, я не зря плутала! 

Значит, я туда попала! 

Здравствуйте, ребятишки! 

Девчонки и мальчишки! 

А так же их родители! 

Что ж вы меня не пригласили? 



Про кра-са-ви-цу забыли! 

Я обиды не прощу! 

Я сейчас вам отомщу! Ух! 

Ведущий: 
Перестань, Яга, сердится 

Ну, куда это годится! 

Да не трать ты силы зря 

Не боимся мы тебя! 

У нас команды смелые, сильные, умелые! 

Баба Яга: 
Ха-ха-ха! 

Вы смелые, вы умелые, вы сильные… 

Не верю! 

Ведущий: А вот мы тебе сейчас докажем. Команды на старт! 

 

Эстафета «Весёлые тоннели» 

Дети пролезают в тоннель, с продвижением вперед прыгают в обручи. 

Возвращаются и передают эстафету. 

 

Баба Яга: Ой, как мне ребята понравились. Они все такие ловкие, быстрые! 

Интересно как это у них получается? 

Они, наверное, слова какие-то волшебные знают. Надо бы их обмануть и 

слова волшебные вы-пы-тать! 

Ведущий: Подождите, подождите! Никакого секрета у нас нет и никого 

обманывать не надо! А помогает нашим детям быть сильными и ловкими 

физкультура! 

Баба Яга: Физкультура?! А кто это такая? Почему я не знаю? 

Ведущий: А вот послушайте и сразу всё поймёшь. 

 

Диана Г. Чтоб расти и закаляться 

Не по дням, а по ночам 

Мы привыкли заниматься 

Физкультурой по утрам! 

 

Илья В. Нам пилюли и микстуру 

И в мороз ,и в холода 

Заменяет физкультура 

И холодная вода. 

 

Антон. Не боимся мы простуды 



Нам ангина нипочём 

Мы санки и лыжи любим 

Дружим с шайбой и мячом. 

 

Баба Яга:  Пришла и мне пора показать свою силушку нечистую, 

поколдовать. Сейчас я ребят и родителей запугаю. 

Заведу их в болото. А там сыро, грязно, противно. Эх, красота! Да там и 

оставлю. 

Ведущий: Баба Яга, нас ни каким болотом не испугаешь. 

 

Эстафета«Болото» 

Дети переправляются по кочкам. (По обручам прыжками на одной ноге 

поочередно) 

Ведущий: Молодцы команды! 

 

Баба Яга: ничем вас не испугаешь! 

Да. Никакая хитрость и колдовство не помогают. 

Я решили без прикрас 

Все команды, высший класс! 

Ведущий: Пока жюри подводит итоги, а команды отдыхают я поиграю с 

нашими болельщиками. Буду задавать вам шуточные вопросы, а вы 

отвечайте «Да» или «Нет». Будьте внимательны! 

 

Наша Армия сильна? Да. 

Защищает мир она? Да. 

Мальчишки в армию пойдут? (Да) 

И девочек с собой возьмут? (Нет) 

У Буратино длинный нос? Да. 

На корабле он был матрос? Нет. 

Его не любит Карабас? Да. 

Попал ему гранатой в глаз? Нет. 

Илья Муромец – герой? Да. 

Автомат носил с собой? Нет. 

Сегодня праздник отмечаем? Да. 

Мам и девочек поздравляем? Нет. 

Мир важней всего на свете? (Да) 

Знают это даже дети (Да) 

 



Ведущий: Совсем скоро мы узнаем результаты жюри, я уверена, что наши 

будущие бойцы достойно справились с трудным испытанием. 

 

Савелий: Дед мой в армии служил. У отца — награды. 

Вот и я давно решил, что пойду в солдаты! 

Знаю, надо подрасти… Нужно стать взрослее… 

Но ведь я себя вести по-мужски умею! 

 

Ярослав: Мы шагаем браво  

Левою и правою,  

Потому что все солдаты  

Были тоже дошколята  

Поскорей бы подрасти,  

Чтобы в армию пойти.  

 

Рома: Этот праздник уважаю, 

Он прекрасный, точно знаю. 

Поздравляю всех людей, 

Взрослых всех и малышей. 

Желаю счастья, доброты, 

Пусть исполняются мечты. 

Верьте вы в добро и чудо, 

Пусть ни когда не будет худо! 

 

Благодарю за службу! 

Дети (поднеся руку к виску) : Служу России! 

 

Слово предоставляется Жюри. Объявление результатов. Награждение 

медалями команду победителей и вручение утешительных призов.  

 


